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Où je 
suis 
née?

NADOR



D’où je viens? CASABLANCA



Les traditions et les coutumes:



Cuisine marocaine:



Boire du thé à la menthe:

► Le thé à la menthe est considéré 
comme la boisson nationale du 
pays. Il n'y a rien de mieux qu'un 
thé chaud après une longue journée, 
un voyage fatigant ou une matinée 
froide. Pour nous, le thé coule dans 
nos veines. C'est tout aussi 
important que l’eau.



Le Hammam:

Au Maroc, nous avons 
l’habitude d’aller au 
Hammam une fois par 
semaine. Le week-end, il y 
a généralement beaucoup 
de monde, surtout le 
dimanche. Il est donc 
préférable d’éviter d’y aller 
ces jours-ci. 



Mariage traditionnel marocain:

► Un caftan vert et doré, lors du jour du henné.

► La takchita blanche symbole de la pureté est la robe d’ouverture.

► La fassiya (de Fès) est soit blanche, dorée, verte ou rouge.

► La r’batia (de Rabat) de couleur bleue.

► La sahraouia (du Sahara marocain) était une m’lehfa composée d'un long 
tissu enroulé autour du corps.

► la soussia (ou tenue berbère), originaire du Souss robe très colorée pleine 
de motifs.

► Le mejdoub, caftan doré et brodé.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Caftan
https://fr.wikipedia.org/wiki/Takchita
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lebssa_fessia
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=R%E2%80%99batia&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sahraouia&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=M%E2%80%99lehfa&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Soussia&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Mejdoub&action=edit&redlink=1


Les habits traditionnels:







 

L'Université 
d'al-Qarawiyyin 
à Fès, au Maroc, 
fondée en 859 
après JC, est 
reconnue par 
l'UNESCO 
comme la plus 
ancienne 
université au 
monde.



La passion pour le football: 

L'équipe marocaine à la 
Coupe du Monde Qatar 2022



Derby Casablancais: 

Wydad Athlétique 
Club (WAC)

          et

 Raja Club 
Athlétique (RCA)



Ultras
Winners 
2005

Culture des « tifos 
» :

Le mot tifo vient d’Italie, et ça 
veut dire: les supporters d'une 
équipe sportive. Mais c’est vrai 
que dernièrement il a acquis, 
grâce à un processus 
métonymique, d’autres nuances 
quant à sa signification. 
Désormais le mot désigne une 
série d'échantillons de matériaux 
visibles ; c'est-à-dire les 
bannières, chorégraphies, les 
mosaïques, etc. 



Ultras Winners 2005 
(Wydad Athlétique Club)



Les 
fumigènes: 

Un autre signe de 
soutien sont les 
fusées éclairantes et 
les fumigènes. Pour 
les tifosi, membres 
d'un ultras, qui 
désigne un groupe de 
supporters, les fusées 
éclairantes et les 
fumigènes 
constituent une 
manifestation 
esthétique du soutien 
inconditionnel qu'ils 
professent pour le 
club de leur 
préférence.
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